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Notruf und Wohnassistenz kurz erklärt 
 

Das Wohnangebot richtet sich nicht nur an ältere Menschen, sondern auch an Personen, die relativ 

selbständig sind, jedoch im Alltag punktuell auf Unterstützung angewiesen sind. Mit dem Angebot 

WmDL (Wohnen mit Dienstleistungen) erhalten Mieter/innen in alltäglichen Belangen und Anliegen 

Unterstützung.  

 

Die Grunddienstleistungen der Spitex Kriens betragen pro Monat CHF 150.00 und fallen zusätzlich 

zur Wohnungsmiete an. Darin enthalten sind die nachfolgenden Leistungen "Notruf" und  

"Wohnassistenz": 

 

 

Notruf 

In jeder Wohnung ist ein Notrufgerät der Firma Smart-Life Care eingerichtet. Damit haben alle Mie-

ter/innen rund um die Uhr die Möglichkeit, in einer Notsituation per Knopfdruck Hilfe anzufordern. 

Die Spitex Kriens und die Heime Kriens AG, welche im 1. OG vom Schweighofplatz 1 eingemietet 

sind, decken eine 24-stündige-Präsenzzeit während 365 Tagen ab. 

 

 

Wohnassistenz 

Die Wohnassistenz ist vergleichbar mit einer guten Seele im Haus und steht mit Rat und Tat bei all-

täglichen Belangen als Ansprechperson zur Seite. Sie ist regelmässig im Haus und über die Zentrale 

der Spitex Kriens von Montag bis Freitag erreichbar. Mögliche Unterstützungen können in diesen 

Bereichen anfallen: 

- Einrichtung und regelmässige Funktionskontrolle des Notrufgeräts 

- Einrichten weiterer Notruf-Taster (z.B. in der Dusche) 

- Hilfeleistung bei Notruf in Zusammenarbeit mit Spitex Kriens und Heime Kriens AG 

- Belebung der allgemeinen Räume (Gemeinschaftsraum, Dachterrasse, usw.) 

- Private Geräte erklären und Hilfeleistung bei deren Einstellungen (Radio, Wecker, etc.) 

- Unterstützung im Haushalt 

- Organisieren von Anlässen im und um das Haus (z.B. Jass-Nachmittag, Tauschbörse, weih-

nachtliche Anlässe, etc.) 

- Unterstützung bei der Erledigung von Korrespondenzen 

 

Diese Liste ist nicht abschliessend, die Tätigkeiten orientieren sich an den Bedürfnissen der Mie-

ter/innen. Ziel ist es, dass das selbständige Wohnen in den eigenen vier Wänden möglich bleibt.  

 

Weitere Betreuungs- und Pflegedienstleistungen können individuell bei der Spitex oder anderen 

Dienstleistern bezogen werden.  

 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.schweighofpark.ch  


